
DAMPAK PEMANFAATAN 
BATUBARA TERHADAP 
KESEHATAN

Dit.  Penyehatan Lingkungan
Ditjen PP & PL

DEPKES



BATUBARA  ?BATUBARA  ?

JenisJenis
batubarabatubara

C (%)C (%) H (%)H (%) O (%)O (%) N (%)N (%) C/OC/O

WoodWood 50,050,0 6,06,0 43,043,0 1,01,0 1,21,2

PeatPeat 59,059,0 6,06,0 33,033,0 2,02,0 1,81,8

LigniteLignite 69,069,0 5,55,5 25,025,0 0,50,5 2,82,8

BituminousBituminous 82,082,0 5,05,0 12,212,2 0,80,8 6,76,7

AnthraciteAnthracite 95,095,0 2,52,5 2,52,5 0,00,0 38,038,0



BATUBARA

NOx, SOx, CO,
HC

- S, Hg, As, Se, F
- Polycylic aromatic
hidrokarbon.

-SiO2, Al2O3, Fe2O3
-Fly ash (partikel debu)
-Polutan radioaktif (hasil
pembelahan).



KEPMEN LH No. 45/1997KEPMEN LH No. 45/1997
IndekIndek StandarStandar PencemaranPencemaran UdaraUdara

Parameter ISPU :Parameter ISPU :
PM 10 (PM 10 (partikulatpartikulat))
CO (CO (KarbonKarbon monooksidamonooksida))
SOSO22 (Sulfur (Sulfur OksidaOksida))
NONO22 (Nitrogen (Nitrogen OksidaOksida))
OO22 ((OzonOzon))



KatagoriKatagori RentangRentang PenjelasanPenjelasan

BaikBaik 00--5050 TidakTidak adaada efekefek kesehatankesehatan

SedangSedang 5151--100100 TidakTidak berpengaruhberpengaruh thdthd manusiamanusia
dandan hewanhewan, , berpengaruhberpengaruh pd pd 
tumbtumb. . SensitifSensitif dandan estetikaestetika

TidakTidak
SehatSehat

101101--199199 EfekEfek padapada manusiamanusia atauatau hewanhewan
sensitifsensitif

SangatSangat
TidakTidak sehatsehat

200200--299299 BerefekBerefek padapada kesehatankesehatan sejumlahsejumlah
populasipopulasi terpaparterpapar

BerbahayaBerbahaya > 300> 300 BerbahayaBerbahaya terhadapterhadap kesehatankesehatan
seriusserius..



KEPMENKES No : 829/1999KEPMENKES No : 829/1999
PersyaratanPersyaratan KesehatanKesehatan PerumahanPerumahan

ParameterParameter SatuanSatuan SyaratSyarat

DebuDebu µµg/mg/m33 150150

SOSO22 ppmppm 0,100,10

COCO ppmppm 100100

FormadehideFormadehide mg/mmg/m33 120120



PengaruhPengaruh SOSOXX terhadapterhadap manusiamanusia

IritasiIritasi sistemsistem pernapasanpernapasan..

KonsentrasiKonsentrasi 66--12 12 ppmppm : : iritaniritan
terhadapterhadap kulitkulit dandan selaputselaput lendirlendir..
KadarKadar yang yang rendahrendah : : spasmespasme
temporertemporer otototot--otototot polospolos, , polospolos
padapada bronchiolibronchioli..
PemajananPemajanan jangkajangka pendekpendek daridari
kenaikankenaikan SOSO22 mengakibatkanmengakibatkan efekefek
terhadapterhadap saluransaluran pernapasanpernapasan..



PengaruhPengaruh NONOXX terhadapterhadap manusiamanusia

• NO2 toksik bagi manusia, efek yang ditimbulkan
tergantung dosis dan lama pemaparan.

• Konsentrasi 50-100 ppm dalam beberapa menit
menyebabkan peradangan paru-paru.

• Konsentrasi 150-200 ppm menyebabkan
bronchiolitis fibriosis obliterans, dalam 3-5 
minggu berakibat fatal



Pengaruh CO terhadap kesehatan

CO dpt mengikat oksigen dari heamoglobin.
CO + O2Hb                    COHb + O2

COHb 2,0-5,0 % : berpengaruh pada sistem saraf
sentral, reaksi panca indra tdk
normal, penglihatan kabur.

COHb > 5,0 % : perubahan fungsi jantung dan
pulmonari.
COHb 10-80 % : kepala pening, mual, kunang-

kunang, pingsan, kesukaran
bernapas dan kematian



PengaruhPengaruh partikelpartikel terhadapterhadap manusiamanusia

MasukMasuk keke tubuhtubuh manusiamanusia melaluimelalui sistemsistem
pernapasan,yangpernapasan,yang mempengaruhimempengaruhi ukuranukuran
partikelpartikel..
KronikKronik : fibrosis : fibrosis paruparu daridari pneumokoniosispneumokoniosis
biasabiasa sampaisampai fibrosis fibrosis progresifprogresif masifmasif
((merupakanmerupakan penyebabpenyebab kematiankematian akibatakibat
kegagalankegagalan paruparu))



*

*

*

*

* *

* = partikel debu > 5,0   

* = partikel 0,5- 0 5,0 * = partikel < 0,5



• Partikel diameter > 5,0 mikron
terkumpul di hidung dan
tenggorokan.

• Partikel diameter 0,5-5,0 mikron
terkumpul di paru-paru hingga
alveoli.

• Partikel diameter < 0,5 mikron
terkumpul di alveoli dan dapat
terabsorbsi ke dalam darah.  



PenelitianPenelitian dampakdampak batubarabatubara thpthp kesehatankesehatan

Cina :
- memasak dg batubara polycyclic aromatic 
hidrocarbons --- penyebab kanker tenggorokan dan
kanker paru.

- US Geological Survey and The Institut of Geochemistry 
3000 penduduk keracunan arsen kronis karena
komsumsi makanan yang dimasak dengan bahan bakar
batubara.

- Penelitian ttg kejadian kanker dan penc. udara ruang : 
Hub. signifikan antara penggunaan batubara untuk
masak & pendiangan dg kejadian kanker paru-paru



Indonesia : Indonesia : penelitianpenelitian PuslitPuslit EkologiEkologi, , BadanBadan LitBangKesLitBangKes
((TugaswatiTugaswati, , SukarSukar dkkdkk))
RisikoRisiko KesehatanKesehatan SistemSistem PernapasanPernapasan AkibatAkibat
PemanfaatanPemanfaatan BriketBriket BatubaraBatubara

• Lokasi : Desa Ceper Kec. Pedan Kab. Klaten
(desa studi)
Desa Tegalrejo (kontrol).

• High Risk Group : rumah tangga pengguna briket
• Responden : ibu rumah tangga

n = 75
• Variabel : jenis bahan bakar

lama memasak
frekuensi
membakar obat nyamuk



HasilHasil KualitasKualitas UdaraUdara

ParameterParameter DesaDesa StudiStudi DesaDesa kontrolkontrol

NONO22 (ppb)(ppb) 1,5 1,5 –– 40,640,6 1,0 1,0 –– 55,855,8

SOSO2 2 ((µµg/mg/m3)3) 6,4 6,4 –– 42,342,3 10,1 10,1 –– 22,722,7

PM (PM (µµg/mg/m3)3) 42,6 42,6 –– 126,8126,8 72,0 72,0 –– 162,0162,0



HasilHasil PenelitianPenelitian : : efekefek kesehatankesehatan

YgYg terkenaterkena batukbatuk kronikkronik 5 x 5 x lebihlebih tinggitinggi
penggunapengguna briketbriket batubarabatubara dibandingdibanding
penggunapengguna minyakminyak tanahtanah..
Yang Yang terkenaterkena dahakdahak kronikkronik 4 x 4 x lebihlebih tinggitinggi
penggunapengguna briketbriket batubarabatubara dibandingdibanding

minyakminyak tanahtanah..
GangguanGangguan sesaksesak napasnapas, , asmaasma dandan batukbatuk
kronikkronik padapada balitabalita yang yang terpaparterpapar didi lokasilokasi
studistudi..



KESIMPULAN

Dampak batubara terhadap kesehatan
perlu dikaji lebih mendalam.
Kebijakan pemerintah terkait dengan
perumahan harus dicermati
Sistem ventilasi rumah/dapur pada
pengguna briket batubara harus
diperhatikan.



TERIMA KASIHTERIMA KASIH
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